
サイズ：50×75×150mm

患者さんの石膏模型は、 治療結果を診査したり患者さんやその保護者へ治療の成果を示す

のに 効果的ですが、 破損しやすく場所をとります。

模型を入れるのに適したサイズの紙箱に入れれば、 破損を防ぎかつ積み上げて保管でき

ます。 小児の小さい石膏模型なら3対、 永久歯列の大きい石膏模型なら2対程度入ります。
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・はじめた日、目標の日を設定する。

上段の月を記入する

※注意

1週間に９０°進める場合以外は月の記入
の調整を行う。例）ファンタイプの場合には
2倍の早さで動く。

2マスを一ヶ月とする。45℃を週1回と半分
のペースで巻く場合には、1マス2ヶ月分を
記入する。この場合、下段の週数には関係
なくなる事を説明する。

・装置を巻き戻した、ネジを巻かなかった時

には、その理由「メモ・いいわけ」欄に記入

する。また、その場合の進み具合をパナ

チェッカーで測定し、記入する。

使用目的

①目安として装置セットから約１ヶ月のタイミングでお渡しします。

②巻き方、進み具合をパナチェッカーで確認します。

③グラフの斜めの線上のペースですすめられるように、グラフの記入の仕方

を説明します。

④モチベーションをあげる工夫として、患者さん自身に「がんばるぞ」等の抱負

を書きこんでもらったり、プリクラシールを貼ったりします。

⑤定期的にチェックして、必要があれば進み具合を患者さんと相談する。

パナチェッカーで測定した数値を患者さん自らグラフ化して、目標

の時期に拡大を終わらせることを目指します。

-特徴-

平成２５年９月にためしてガッテンの元ディレクター北折一先生に床矯正研究会

でご講演を頂きました。ためしてガッテンは有名な「計るだけダイエット」があります。

折れ線グラフが上げ下げしながらも徐々に下がっていくことでやる気を引き出し、 それを

分析する習慣をつけることで、効果がさらにあがるというものです。これ を、床矯正に応

用しました。

床矯正のモチベーションをあげるツールとしてお使いください。

※計るだけダイエットについては「計るだけダイエット NHK」で検索

使用方法


